LAWRENCE

PR ekgSPER A

LUNES

Octubre 2

MARTES

Octubre 3

*** Los menus estan sujetos a cambios sin previo aviso

MIERCOLES

Octubre 4

JUEVES

Octubre 5

Almuerzo: Sandwich de
Hamburguesa de Pollo en
un Panecillo Trigo,
Zanahorias, Duraznos

Almuerzo: Ziti al Horno con
Pollo y Queso Mozzarella,
Brocoli, Peras

Almuerzo: Deditos de
Pollo, Patatas Fritas,
Vegetales Mixtos,
Mandarinas

Almuerzo: Pastelon de
Papas, un panecillo trigo,
Puré de manzana

Octubre 9

Octubre 10

Octubre 11

Octubre 12

HOLIDAY

Almuerzo: American Chop
Suey, Brécoli, Peras

Almuerzo: Sandwich de
Jamén y Queso en Pan
Integral, Ensalada,
Mandarinas

Almuerzo: Arroz con
Verduras, Habichuela
Guisada y Pollo, Puré de
manzana

Octubre 16

Octubre 17

Octubre 18

Octubre 19

Almuerzo: Nuggets de
pollo, vegetales
mediterraneos mixtos,
panecillo de trigo, Duraznos

Almuerzo: Espaguetis de
Trigo y Albéndigas, Brocoli,
Peras

Almuerzo: Sandwich de
Pavo y Queso en Rodajas
Sobre Panecillo Trigo,
Ensalada, Mandarinas

Almuerzo: Fajitas, Arroz,
Frijoles Pintos, Lechuga,
Tomate, Queso, Puré de
Manzana

Octubre 23

Octubre 24

Octubre 25

Octubre 26

Almuerzo: Sandwich de
Hamburguesa de Pollo en
un Panecillo Trigo,
Zanahorias, Duraznos

Almuerzo: Sandwich de
Hamburguesa de Pollo en
un Panecillo Trigo,
Zanahorias, Duraznos

Almuerzo: Hamburguesas,
Panecillo de Trigo, Queso,
Papas Fritas Arrugadas,
Mandarinas

Almuerzo: B Arroz, Frijoles
Pintos, Lechuga, Tomate,
Queso, Puré de Manzana

Octubre 30

Octubre 31

Almuerzo: Deditos de
Pollo, Patatas Fritas,
Vegetales Mixtos, panecillo
de trigo, Duraznos.

Almuerzo: Espaguetis de
Trigo y Albéndigas, Brocoli,
Peras

Octubre 2023




